


CALCEDOINE BLEUE

* Chakra : Troisième Œil, Gorge, Plexus Solaire

* Purification : Eau de Source

* Rechargement : Groupe de Quartz, Soleil, Fleur de Vie

* Vertus et Propriétés en lithothérapie :
Blocage à la discussion, Pierre des artistes, Apaisement intense
La calcédoine symbolise la tranquillité. Dans le bouddhisme tibétain, la calcédoine symbolise l'intérieur de l'esprit de Bouddha.

* Physique :
- La calcédoine bleue est reconnue pour ses propriétés curatives.
- Apaise l'inflammation du larynx, facilite l'expression, soulage la respiration sifflante et facilite le bégaiement.
- Grâce à son effet renforçant sur le système immunitaire, elle protège contre les dommages causés par une utilisation excessive de substances toxiques telles que le tabac, l'alcool et d'autres drogues.
- Utile dans la lutte contre le durcissement des artères et aide à réduire les problèmes circulatoires.
- Chez les femmes qui ont récemment accouché, stimule la production de lait.
- Aide à soulager les maladies oculaires en apaisant l'irritation et la tension des yeux, ce qui entraîne la dilatation des vaisseaux sanguins.


*Mental, émotionnel et spirituel :
- Sur le plan mental, la pierre est connue pour apporter un sentiment de paix intérieur. Ce sentiment va alors également favoriser les relations et la compréhension entre humains. 
- Réconfort et apaisement. 
- Elle limite également le caractère impulsif. 
- Apaisante, il est possible à son porteur de diminuer drastiquement les provocations verbales en favorisant la compréhension, la tolérance et le dialogue. - Pour les personnes timides, cette pierre vous rendra plus apte à communiquer. 
- Eloignant les angoisses, elle permet de retrouver une sensation de plénitude et donne la force de surmonter les problèmes. 
- L’énergie qu’elle dégage pousse à l’expression des sentiments et de l’esprit.
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