


OPALE NOIRE ET BLANCHE

* Chakra : Racine, Cœur

* Purification : Eau de Source

* Rechargement : Groupe de Quartz, Fleur de Vie

* Vertus et Propriétés en lithothérapie
Amour Vrai/Libération des blocages/Rupture Amoureuse
* Physique :
- Diminue les troubles menstruels
- Stimule le désir sexuel
- Lutte contre les insomnies
- Détoxifie l’organisme, Renforce le système immunitaire
- Améliore le transit
- Apaise l’anxiété et le stress
- Invite au lâcher-prise

* Mental, émotionnel et spirituel :
- Pierre de protection, l’opale amplifie les émotions et libère les blocages. 
- Canalise les énergies qui nous entourent.
- Dans un environnement négatif ou violent, la pierre serait inefficace, car elle serait capable de renvoyer l’état d’esprit de la personne qui la porte.
De cette manière, quelqu’un de positif et dynamique aurait la possibilité de réanimer ses couleurs. À l’inverse, une personne triste et désabusée pourrait rendre l’opale terne et donc inopérante.
- Apporte paix, vitalité et créativité. 
- Aide à dépasser les obstacles de la communication et le manque de volonté pour les remplacer par la joie de vivre et le bien-être.
-Les personnes timides reprendraient confiance en elles grâce à l’opale. 
- Encourage la réflexion et l’intuition.
- Symbole de l’amour vrai, la pierre pourrait faire déborder votre cœur de sagesse et d’amour..
- Diminution de l’anxiété et du stress. De plus, les vibrations de la pierre stimulent la circulation des énergies, ce qui permet au chakra racine de s’ouvrir.
- La gemme peut aussi être liée au quatrième chakra, le chakra du cœur. En tant que pierre de sagesse et de protection, elle agirait beaucoup sur ce chakra pour soulager d’une rupture, trouver un équilibre émotionnel ou entretenir l’estime de soi.
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