SEPTARIA

* Chakra : Plexus Solaire et Racine

* Purification : Eau de Source

* Rechargement : Rayons solaires, Groupe de Quartz, Fleur de Vie
.
* Vertus et Propriétés en lithothérapie
Pierre de santé physique et psychique / Transforme nos peurs en énergie

* Physique :
- Renforce les os, les reins, les muscles, mais aussi les dents. 
- Aide aussi à combattre les cauchemars et les troubles du sommeil lorsqu’elle est placée dans une chambre. 
- Peut aider à décrypter les messages véhiculés dans notre sommeil pour nous permettre d’avancer et de trouver des réponses à nos questions.
- Pierre d’ancrage qui améliore la liaison entre le corps physique et les éléments énergétiques de la Terre. 
- Utilisée pour panser les profondes blessures de l’âme, du corps et de l’esprit.
- Les personnes possédant cette pierre connaîtront de réels changements dans leur vie : plus d’énergie, plus de rires, une meilleure mémoire et un plus grand contrôle émotionnel.

* Mental, émotionnel et spirituel :
- Permet de calmer ses émotions et contribue à améliorer la communication avec les autres. 
- Aide à se rappeler l’accumulation de nos différentes vies antérieures, elle est donc beaucoup utilisée pour la méditation. 
- Pierre qui procure une action énergétique douce sur l’esprit qui permet d’éviter une situation de blocage et offre un nouveau départ spirituel.
- Ce lien fort qui unit la pierre septaria à la terre permet de combattre les souvenirs que l’on souhaite oublier, mais qui restent ancrés dans nos mémoires. 
- C’est une roche qui offre la possibilité d’observer le monde d’en haut et donc d’élever ses pensées tout en restant accroché au sol qui nous a permis de grandir. 
- Permet une meilleure estime de soi, mais aussi une amélioration de la confiance en soi.
- Cette pierre nous offre la prise de conscience du contrôle émotionnel pour enlever nos blocages et transformer nos peurs en énergie.

