


PIETERSITE

* Chakra : Cœur, Gorge, Plexus, Frontal

* Purification : Eau de Source

* Rechargement : Groupe de Quartz, Fleur de Vie

* Vertus et Propriétés en lithothérapie
Pierre de l’évolution spirituelle

* Physique :
- Puissants effets bénéfiques sur les glandes endocrines (aide à réguler la production des hormones).
-  Stimule le métabolisme et contribue à la purification du foie.
- Meilleure digestion. 
- En cas d'épuisement, la piétersite aide à se remettre sur pied plus facilement.
- Recommandée en cas de dépression, de burnout ou simplement en cas de fatigue intense. 
- Soulage les maux de tête, la fièvre et aussi les extinctions de voix.
- Favorable aux intestins, au foie, aux poumons et au sang. 
- Soulage les acouphènes et les bourdonnements.

* Mental, émotionnel et spirituel :
- Amplifie le niveau de créativité et d'imagination de son utilisateur. 
- Encourage l'ouverture d'esprit et favorise le développement de l'intuition.
- Permet de rester pleinement ancré dans le moment présent. 
- Favorise l'optimisme et la positivité
- Aide à mieux se contrôler et à mieux se concentrer sur les choses importantes. - Bénéfique à la communication et à l'éloquence, aide à mieux s’exprimer et s’affirmer.
- Eclaircie l’esprit et aide à arrêter de se faire des illusions. 
- Idéale pour la résolution des conflits, aide à trouver les réponses aux problèmes.
- Sur le plan spirituel, cette pierre est d'un grand soutien pour les voyages chamaniques ainsi que pour la méditation. 
- Aide à développer certaines capacités psychiques comme la clairvoyance ou encore la télépathie.
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