SHUNGITE

* Chakra : Racine

* Purification : Eau de Source

* Rechargement : Groupe de Quartz, Fleur de Vie

* Vertus et Propriétés en lithothérapie
Puissante protection

* Physique :
- Renforce les défenses immunitaires.
- Puissantes propriétés anti-bactériennes.
- Idéale en convalescence.
- Aide en cas d'inflammations ou d'infections et à traiter les maux de tête
- Soulage les articulations.
- Aide le sang à circuler correctement.
- Apporte un gain d'énergie et de vitalité.
- Aide les tissus à se réparer.
- Utile en cas de rétention d'eau.
- Aide le corps à se régénérer des dégâts provoqués par les ondes. 

* Mental, émotionnel et spirituel :
- Protection des influences négatives (physiques/spirituelles)
- La Shungite est incontestablement l'une des plus puissantes pierres de protection connues à ce jour. 
- Pierre très rare en raison de sa composition très spéciale et de sa faible quantité de gisements, la Shungite n'est pas seulement réputée pour ses propriétés anti ondes mais également pour ses propriétés de purification de l'eau. En effet, il y a plusieurs siècles, les russes avaient pour habitude de la consommer sous forme d'élixir afin de purifier l'eau et de lutter contre les maladies. Ces élixirs pouvaient être connus sous le nom de "Eau de Mars" ou aussi "Eau de Shungite".   
- La shungite offre un très haut niveau de protection.
- Apporte un excellent enracinement à la terre.
- Bénéfique à la méditation et au sommeil.
- Aide à mieux gérer les peurs et chasse les pensées superflues.
- Equilibre les chakras et harmonise les énergies.


